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Halo, anak-anak Indonesia yang cerdas dan ceria!

Kalian semua suka membaca, kan?  Nah, ini ada buku-buku yang menarik 
dan seru untuk kalian baca. Buku-buku dengan beragam kisah. Semuanya 
dilengkapi dengan ilustrasi yang memukau. 

Pilihlah buku-buku yang menimbulkan kesenangan membaca. Salah satunya 
buku yang ada di tangan kalian saat ini. Ayo, ajak teman-teman dan orang 
tuamu untuk membaca bersama! Semoga kalian makin suka membaca.

Anak-anakku, teruslah membaca! Membaca dapat melembutkan hati, 
sekaligus meningkatkan wawasan dan kreativitas kalian. 

Selamat membaca!

Jakarta, September 2024

Pak Kapus (Kepala Pusat Perbukuan),

Supriyatno



Halo, adik-adik hebat! 

 

Apakah adik-adik pernah merasakan sakit gigi? 

Apa yang adik-adik rasakan saat itu? Kenapa ya gigi bisa sakit, 

padahal sudah menggosok gigi? Apakah ada yang salah dari 

cara adik-adik menggosok gigi?  

 

Mari mencari tahu melalui kisah Amira dalam Gosok, Gosok!

Lima Puluh Kota, September 2024

Salam Sehat.

Yosi & Octa
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Ini Sigi.

Ia sikat gigi baru Amira.

32



Sigi senang bila malam tiba.

Saatnya Sigi menggosok gigi Amira.

Gosok-gosok sampai bersih semua.
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Gosok di sini!

Gosok di sana!

Eh! Kok sudah

selesai?

Pletaakk!

Amira, bukan begitu

caranya.

Nah, itu Amira datang.

Ia mengambil Sigi.

76



Esoknya pipi Amira bengkak.

Dia sakit gigi.
Kasihan Amira. 

Dia jadi tidak bisa main.
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Pagi ini Sigi ikut ke sekolah.

 
Dokter gigi akan datang.

 
Dokter mau ajarkan  
cara menggosok gigi.
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Jalanan penuh debu.

Amira lupa memasang helm Sigi.

Lihat, Sigi kotor sekali!

Sikat gigi lain tampak bersih.
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Pak Dokter berpesan.

Gosoklah gigi setelah sarapan.

Gosok pula sebelum tidur malam.
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Taruh pasta di atas sikat gigi.

Pastanya jangan banyak-banyak. 

Cukup sebesar biji jagung!

1716



Yuk, gosok gigi yang benar.

Gosok gigi melingkar

atau bulat-bulat.

Gosok 

maju mundur.

Lalu, buat gerakan

mencongkel.

Jangan lupa

menggosok lidah juga.
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Berkumurlah dengan air bersih. 

Cukup satu atau dua kali. 

Cuci sikat gigi.

Jangan lupa pasang helmnya kembali.
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Malamnya, Amira ingat  
pesan Dokter.

Sikatlah gigi dua kali sehari.

Gosok gigi selama dua menit.

Berkumur cukup dua kali.
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Mulai sekarang, 

Amira akan ingat kata Pak Dokter.

Gigi Amira tampak  
bersih berseri.

Hore, misi Sigi berhasil.

Gosok!

Gosok!
Gosok!
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