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Pesan Pak Kapus

Hai, anak-anakku tersayang.
Mari membaca dan temukan keajaiban dalam 
buku ini. Kalian akan menemukan petualangan 
seru yang akan mengajarkan banyak hal.
Cerita yang asyik dan gambar yang indah 
membuat buku ini menarik untuk menjadi 
sahabat terbaik kalian.
Yuk, ajak orang tua dan teman-teman 
membaca bersama.
Selamat membaca.

Pak Kapus (Kepala Pusat Perbukuan)
Supriyatno, S.Pd., M.A
196804051988121001
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Pesan untuk Pembaca

Halo, Adik-adik!
Apakah kamu pernah pergi ke pasar? Suasana di pasar pasti ramai 

sekali, ya. Pasar merupakan tempat orang melakukan transaksi jual 
beli. Biasanya pasar berada di daratan tapi apa jadinya, ya, bila tran-
saksi jual beli dilakukan di atas sungai?

Buku komik pengetahuan ini bertujuan untuk mengenalkan ragam 
budaya masyarakat dan kearifan lokal suku Banjar kepada anak-anak. 
Masyarakat suku Banjar biasa melakukan aktivitas ekonomi di atas 
sungai. Kini wilayah tersebut berkembang menjadi tempat destinasi 
wisata sungai.

Buku ini diharapkan mampu menumbuhkan rasa cinta terhadap 
budaya dan kearifan lokal daerah Banjarmasin sehingga kelak generasi 
berikutnya berkeinginan untuk melestarikan salah satu kekayaan 
budaya di Indonesia. Dengan membaca buku ini adik-adik akan semakin 
mengenal karakteristik budaya Indonesia.

Semoga buku komik pengetahuan ini bermanfaat
untuk para pembaca cilik.

Penulis
Siti Nuraini
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Pendahuluan

Belanja di pasar bisa jadi hal yang menyenangkan bagi sebagian 
anak-anak. Bermacam-macam barang kebutuhan bisa kamu temukan 
di pasar. Pasar tidak hanya berada di daratan saja, tetapi ada juga 
pasar yang berada di atas air sungai. Sebutannya ialah pasar terapung. 
Pasar terapung merupakan salah satu pasar yang sudah menjadi ikon 
provinsi Kalimantan Selatan. Kota Banjarmasin yang terkenal dengan 
sebutan seribu sungai ini sudah sejak lama memanfaatkan sungai 
sebagai sarana ekonomi dan transportasi. Hingga kini pasar terapung 
telah menjadi destinasi wisata sungai yang terkenal di mancanegara.

Buku komik ini menyajikan cerita menarik tentang kecintaan 
si kembar Loli dan Lilo terhadap kearifan lokal daerah Banjarmasin. 
Mereka berusaha melestarikan buah mangga kasturi dan mengenalkan 
kue bingka khas Banjarmasin kepada teman-temannya. Cerita aktivitas 
jual beli di pasar terapung Lok Baintan oleh ayah dan ibu juga tak kalah 
menariknya. Ditambah petualangan seru Loli dan Lilo menyusuri sungai 

Martapura menuju festival wisata budaya pasar terapung.
Bagaimanakah kisah selengkapnya? Kamu bisa menikmati keseruan 

cerita Loli dan Lilo tersebut di buku komik ini. Selamat membaca. 
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LoliLoli

suka usil dan pemberani

AyahAyah

penyayang keluarga

LiloLilo

penakut dan baik hati

IbuIbu

suka bikin kue bingka 
dan berjualan di pasar 

terapung

Pengenalan Tokoh
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Fakta Unik Mangga Kasturi

Buah mangga kasturi merupakan salah satu ikon lora khas Kalimantan 
Selatan. Buah ini termasuk tanaman endemik Kalimantan. Mangga kasturi 
berbentuk oval, berukuran kecil, dan daging buahnya berserat serta 

berwarna jingga. Mangga kasturi berwarna hijau saat masih muda dan 
berwarna ungu kecokelatan ketika sudah matang. 

Tinggi pohon mangga kasturi dapat mencapai 25 meter. Diameter 

batangnya bisa mencapai 40-115 cm. Pohon ini dapat hidup puluhan 

tahun dan baru dapat berbuah setelah berusia 10 tahun. Kini mangga 
kasturi terancam punah. Jumlah populasi pohon mangga ini semakin 

berkurang. Keberadaannya sudah tidak ditemukan lagi di habitat aslinya, 
yaitu hutan liar. Namun, kamu masih dapat menemukannya tumbuh di 

daerah konservasi maupun pekarangan warga sekitarnya.

Manfaat mangga kasturi

Kandungan antioksidan pada mangga kasturi baik untuk kesehatan 
kulit dan mencegah penyakit kanker.

Mangga kasturi mengandung beta karoten yang dapat memelihara 
kesehatan mata.

Senyawa karbohidrat yang terdapat pada mangga kasturi dapat 

menjadi sumber energi bagi tubuh.

Infograis
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Fakta Unik Kue Bingka 
Banjarmasin

Kue bingka termasuk salah satu makanan paling favorit di Banjarmasin, 
Kalimantan Selatan. Kue ini sudah menjadi ikon di kota tersebut. Kue 
bingka memiliki rasa manis, legit, dan tekstur yang lembut. Makanan khas 
Banjarmasin ini menggunakan resep turun temurun dari nenek moyang 

mereka. 

Konon ceritanya kue bingka ini merupakan makanan anggota kerajaan 
Daha. Resepnya sendiri dibuat oleh Puteri Junjung Buih. Ia merupakan 

salah satu puteri dari Sultan Suriansyah di kerajaan tersebut. Pada akhirnya 

kue bingka sudah dapat dinikmati oleh semua lapisan masyarakat.

Umumnya kue bingka mempunyai rasa

kentang. Kemudian banyak orang yang
berinovasi memberikan aneka

rasa lainnya, seperti tape,

pandan, keju, kismis, nangka,

dan ubi. Kue ini sering dijual
ketika bulan Ramadan. Namun,

kamu juga dapat menjumpai

kue ini di pasar tradisional mau

pun toko kue tradisional tertentu. 
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Resep Membuat Kue Bingka Kentang 

Bahan-bahan

250 gram gula pasir

250 gram kentang kukus yang sudah dihaluskan

1/2 sendok teh garam

3 butir telur ayam

75 gram tepung terigu

1 lembar daun pandan

1 liter santan rebus

1/2 sendok teh vanili bubuk

Margarin secukupnya untuk olesan

Cara membuat

1. Masukkan santan, garam, daun pandan, dan vanili ke 
dalam panci. 

2. Masak hingga tersisa 600 ml. Angkat dan saring ke dalam 
mangkuk.

3. Kocok campuran gula pasir dan telur hingga larut. 
4. Masukkan kentang kukus yang sudah dihaluskan.
5. Masukkan tepung terigu sedikit demi sedikit. 
6. Tuang santan rebus ke dalam adonan. Kemudian aduk-

aduk.

7. Tuang adonan ke dalam loyang yang sudah diolesi 

margarin.

8. Panggang adonan dalam oven selama 45 menit dan suhu 

180ºC.

9. Setelah matang, angkatlah dan sajikan.
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Kalimantan
Selatan

Fakta Unik Pasar Terapung Lok Baintan

Pasar terapung merupakan bentuk kearifan lokal masyarakat 
Kalimantan Selatan.  Pasar terapung sudah ada sejak zaman Kesultanan 
Banjar. Jukung merupakan alat transportasi di pasar terapung.

Tahukah kamu tentang asal usul nama Lok Baintan? Lok Baintan 

terdiri dari 2 kata, yaitu Lok dan Baintan. Lok berasal dari kata Teluk yang 

bisa disingkat menjadi “luk” atau “lok”. Sedangkan Baintan berasal dari 

kata “ba” dan “intan” yang artinya mengandung intan. Pasar terapung Lok 

Baintan berlokasi di desa Lok Baintan, kecamatan Sungai Tabuk, kabupaten 

Banjar, Kalimantan Selatan. 
Para pedagang di pasar terapung biasa dipanggil “acil” yang artinya 

tante. Mereka berjualan di sungai Martapura membawa muatan dagangan 
di atas jukung. Umumnya para pedagang menggunakan tanggui sebagai 

penutup kepala khas Banjar.

Barang yang biasa dijual di pasar terapung meliputi hasil bumi 

seperti buah-buahan, sayuran, makanan pokok, makanan tradisional khas 

Banjarmasin. Keunikan pasar terapung yang ada di sana yaitu mereka 
menerapkan barter (tukar barang) antarpedagang.
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Mengenal Sungai Martapura

Sungai Martapura merupakan salah satu sungai terbesar di Provinsi  
Kalimantan Selatan. Sungai ini memiliki objek wisata terkenal di dunia, 
yaitu Pasar Terapung Lok Baintan.

Sungai Martapura melintasi kota Banjarmasin. Sungai ini biasa 
digunakan sebagai alat transportasi, sarana sumber air, dan pariwisata. 

Ada sekitar 180 anak sungai yang melewati sungai Martapura ini. 
Sungai Martapura atau sungai Banjar Kecil merupakan bagian dari 

anak sungai Barito. Hulu sungai Martapura terletak di kota Martapura, 
sedangkan muaranya terletak di Kota Banjarmasin. 

Sungai Martapura
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Fakta Unik Soto Banjar

Soto banjar merupakan salah satu kuliner khas Kalimantan Selatan. 
Makanan ini sudah terkenal di seluruh penjuru Indonesia. Suku Banjar 
merupakan salah satu suku terbesar di Kalimantan. 

Ciri khas soto ini menggunakan ayam kampung sebagai bahan 

utamanya. Ditambah dengan bumbu dan rempah istimewa menjadikan 

soto ini terasa gurih dan lezat. Aslinya soto ini memiliki kuah bening. 
Namun, berbagai kreasi kuah soto bisa ditambahkan krimer atau susu. 

Hal unik lainnya, soto banjar disajikan tidak bersama nasi, tetapi 

menggunakan lontong atau ketupat. Adapun bahan pelengkap lainnya yaitu 
mie sohun, perkedel, dan telur rebus. Seporsi soto banjar mengandung 

gizi seimbang yang dibutuhkan oleh tubuh. 
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Ayam Masak Bom

Pernahkah kamu mendengar kuliner ayam masak bom? Dari nama 

masakannya terdengar aneh, ya. Meskipun begitu kuliner yang satu ini 
cukup populer di Kalimantan Selatan, loh. 

Masakan Ayam Masak Bom diolah menggunakan ragam rempah 
nusantara. Perpaduan rasa masakan olahan ayam ini, yaitu ada rasa 

pedas, manis, dan gurih. Selain itu aroma gosong dihasilkan dari proses 

memasak dengan memasukkan arang panas ke dalam wajan yang sudah 

berisi masakan ayam tersebut. 
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Mengenal Festival Wisata 
Budaya Pasar Terapung

Festival wisata budaya pasar terapung merupakan kegiatan tahunan 

yang diadakan oleh Dinas Pariwisata Provinsi Kalimantan Selatan. Festival 
ini menampilkan kekayaan budaya dan kearifan lokal suku Banjar. Acara 
ini bertujuan untuk membangkitkan sektor pariwisata dan ekonomi kreatif.

Ribuan masyarakat dan para wisatawan berkumpul di Taman Siring 

0 Kilometer Banjarmasin. Mereka menyaksikan aksi wisata sungai, yaitu 
lomba klotok hias, atraksi acil jukung, dan lomba balap jukung. Acara 
juga diramaikan dengan pertunjukan seni budaya, pawai budaya, karnaval 

fashion, kuliner khas Kalimantan Selatan, dan lomba memasak. 
Festival pasar terapung sebagai destinasi wisata di Kalimantan Selatan 

wajib dilestarikan dari generasi ke generasi. 
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Pantun

Tahukah kamu, para pedagang di pasar terapung biasa berpantun 

untuk menarik  perhatian pembeli? Mereka akan berpantun supaya barang 
dagangannya laris terjual. Yuk, kita berpantun bersama!

Beli lengkuas dibungkus kertas. 

Jangan lupa membeli markisa. 

Kerja keras akan dibalas. 
Semoga berjaya sepanjang masa. 

 

Jalan-jalan ke kota Malang. 
Bisa bertemu dengan si Bambang. 

Bila sore hari sudah datang. 

Dagangan laris hati pun riang.
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Glosarium

Antioksidan : zat yang dapat melindungi sel-sel tubuh dari kerusakan  
    akibat radikal bebas

Barter  : kegiatan perdagangan dengan saling bertukar barang

Beta karoten : zat warna merah, kuning, dan oranye pada buah dan sayuran 
Habitat : tempat tinggal makhluk hidup

Hulu  : bagian atas atau ujung

Inovasi : penemuan baru

Jukung : perahu kayu yang digerakkan dengan dayung

Klotok  : perahu kayu yang digerakkan dengan mesin
Konservasi : pelindungan dan pelestarian sesuatu untuk mencegah  
    kemusnahan

Muara  : tempat berakhirnya sungai
Transanksi : kesepakatan antara penjual dan pembeli

Tanggui : topi khas suku Banjar yang digunakan untuk beraktivitas
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